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“ SUPPLEMENTO SETTIMANALE
ACS DI MEDICINA E SALUTE

CORRIERE DELLA SERA  aod M

Prima c’era la
«capsitlar, I denti
danneggiali o
imperfetti venivano
ridotti @ monconi

e coperli: una grossa
spesa ¢ un danno
alla bocca. Oggi c'é
una nuova tecnica
che costa meno e
conserva la dentatura.
Ecco come si fa
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PER SALVARE IL SORRISO

Il composite ¢ ano spe-
ciale maleriale estelico
in uso da circs venti
anni, ed & costituilo da
unn misceln di resioa e
cristalli di quarzo
bianchi v colorati, che  pletamente il dente dal
viene incollatn con par-  resto del cavo orale,
ticolari procedure alla  evitando il contatte
superficie dei denti  della saliva o Pingestio-
danoeggiati, divenlan- ne di materiali);

do tull'uno con L stes- ettt
. . ralo
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lire. Con il migliora-
mento del prodotie ¢ e del composi-
i fn strati infe-

con Uapplicagione delln

teenicn «\White Resto.  riori ol decimo
rallois, che ne ha per- 81 mblimeirs
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Ritorno in linea

superficice piana, Minore ¢
il difetto ¢ minore sard I

~ RESINA E QUARZO PER RIPARARE,
Lo speciale materiale denominato wcompositos
viene incollato con particolari procedure,
diventando tutt'uno con la superficie dentale

| DANNI

de comungue Masporta-
rione ¢ il rifacimento
del sola ultimo strato
di composito. 11 costo &

variabile & seconda del
v cuso, dalle 300 mila al
iﬂmnulmpuda-n dei ﬁ::lalnnlleﬂ:li- milione ¢ 200 mila.
uce aligena per garan-  stacco del composilo
tirsi_dall 0. incollato furt catn’ mm‘ﬂﬁ RESTAURO
¢ dall'abrasione preco-  185), La fecnica non et of A DOPO

ce della superficie;
® rifinitura ¢ lucidaty-

nessuna contraindica-
done; la durmta & non

re al pazienie quale

LA CARIE

_ sari il risultato finale,
ru dell'intera superficie ﬁm’m«dﬂimﬂuﬁ“:nl.m HP:‘* prima di iniziare il Eceo cosa si fa in caso di
del restaurn, tualmente qu pic.  'rattamento. Si applica adistruzione cariosas,
Inconvenienti. Si pos-  colo ritocen, E raro che  C0me parte integrante La carie nelta gran parte
_sono verificare ﬂﬁ vi sin necessiti di un - Ocl sistemn «White Re- del casi dalmm le zone
limento (dificil & reintervento che preve.  Storations ed & partico- laterali dei denti, qual-
g s » - larmente utile nei casi che volta In superficie di

11 prohlema, Quanduo ['or-
tosclonziz, cing I'uso di ap
pafecchi per riportare in
linea | Jdentl storti non ¢
possibibe, o gisndo nop
his it 1 risuliali sperati,

ricuorre alla teenica
«White Restoralivns che
Eermeltte i wicnere, m
un gran pumero i casd,
un perfetio mallinemen-
1o oo forme, solumi ¢ G-
leard marterral

Come si cura, 5i msporis-
no solo e zone di dente
sporgenti, quindi con il
omposiio §1 ncrea una

quantita di dente da
nsportare, quantith che,
comungue, mediamente,
nesn supern i 7-8 decime di
millimetre

Durata. Come gli alir in-
terventi di «White Resto-
rition=, almeno una deci-
na i anni in medin

Tempi e costi. D un'ora
¢ mezs per i ocasi pin
semplici, finn a 3 ore per
guelll pit complessi, Co
stor dalle S0 mila al milio-
ne ¢ 200 mila lire o dente.

Un cono da

Dente conoide
Il problema. 1 dente

presenta a forma & cono,

Come si enra. Applicandu
sulla superficie il COmpo

L appdicezione
delfa rexing
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i denti storti o acca-

- wallati, «comoidis (a
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sty il volume del dente
VICHE aumentalo a sirali.

Tempi v costk. Una sola
sedota della durata i
un'ora ¢ 15 minuti. Costo
HNimila 11 milione ¢ 200
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o+ forma di conn) o edia-
Stematis (troppo spa-
- mati tra lora),
 Consiste nel prendere
- e impronte delle arca-
te dentnrie del pazienie
0 ricavondone dei model-
= W in gesso binnco su cul
b con' cere colorate s
| ofen il sorvise snuovos
. odel padiente, 11 risulta-
o Maale dello cerntura
dard P'esatia visione di
quello che sard Tatto in
“sepuito sui denti

masticazione o In o
confinanie con la pengi-
va (carie del colletiu),
Dopo aver asportato con
curn In corie si restaur
il dente con il sistema
«White Hestorntions, E
malio importante isol;-
re la parte pii inlerna
con uno speciale protet-
tivo del dente, La durata
el srestoures & di al-
meno dieci apnd, 5§ im-
picga du meaz’ora o
un‘orn ¢ 15 minuti ¢ oo-
sta dolle trecento alle
750 miln lire.
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devitalizzate,
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Soluzione alla radice

Il problema. La procedu-
ra per la ricostruzione to-
tale i un dente &, fra tut-
te, fomse, ln pid straordi-
naria, perché permette di
oltenere, partendo dn una
rudice un muwo dente ve-
o € naturnle, senea rioor-
TeTe o t'.:|!~u|;' c nel breve
arco di una seduta, In
pritica si sfrutta guel po-
o che € rimEisio ||‘|1|:1_:ru
dellelemento dentale (la
o0 della radice) per n-
coatruire un dente miermn

Come si cura, Preventivi-
mente 51 omserowe nel ca-

nale della radice (Ia tecni-
it & particolarmente indi-
caln per pli incisivi, i cong-
i ¢ 1 premolar) oo spe-
cinle perno. Questp P
ha uma tesia specule con
tanti piccoli fori med guali
sioancora il compositn,
che verrd addirivonatn o
strat intormo al perone, §i-
no ad ottencre il dente

Durata, 10 anni, dopo i
che PN CESETE BOCCRSITH
guakche nitpeen,

Tempi ¢ costi. Lina sedutn
th un'orn ¢ meiza, Costa |
milione 200 mila lirc. W



NUOVO SMALTO AL DENTI

Oggi é possibile ricostruire, grazie ai nuovi materiali, gli elementi danneggiati
o imperfetti senza dover ricorrere all'applicazione di capsule e con il massimo rispetto della parte sana.
Vediamo, caso per caso, tutti i possibili tipi di «restauros, come si fanno ¢ quanto costano

rimo, non nuocere, 1l comanda:
mento principe dells medicing &
semplice, mu denso di significa-
to. il dentisty serio significy
rispettare al massimo Lo
lel paziente, conservare, il pitl possibile
niantio, il pairimonio d:nmE:
4 nuove tecniche, Gli strumenti, le tec-
tiche per ottencre questo risultato, ci
ono ¢ fundonano perfettamente, Oggi
+ possibile restaurare la bellezza in una
wcch rovinale, cosi com'e possibile ri-
wrtiare alla luce i colori df una tels anti-
@ cuperia dalla polvere degli anni. L'o-

ncaso df
raifiira deriale,
eqiéin
sassesse del
w30 oD,
Mevio viene
neailato,
Wirimenti s
Tenstirce

a parie
nancane cof
NIt

di GIANFRANCO AIELLD"

dontolatriz ha infatti a disposizione il
eomposito, una miscela di resing ¢ quar-
i plusmabili, che riesce. in mani c:r.i:lcm
non solo a rcostruire in modo solido
durature anche 1o superficie del dente
piir dunneggiato, ma perfino a riprodur-
ne perfettuments i colomzione voluta
candida ¢ neturale,
L'estetica dentale. Questu tecnica dell'e-
stetica dentale ha dietro di s¢ almeno

indici anni di successi, ed ha reso

ile quello che negli Stati Uniti viene
chiamato «Hollywood smiles, il sorriso
delle siar. Per avere denti alla Naomi

Dente «lunargs

Il problema. E un dente
che presenta una superfi-
cie i ATC, TUgosa, Th-
=4 | lora striata. Le ciuse nir-
malmente risiedono in un
difeno di formuzione del-
To smalto o in un'eccewsiva
somministrezione di fluo-
o in eth pedistrica.

Come si cura. E sufficien-
te sbradere ln superficie

Per appianare le «rughe»

Campbell o alla Sharon Stone non ¢ vo-
gliono pacchi di milioni. né sofferte ¢ ri-
petute sedute dul dentista 1l restauro in
composito & una tecnicn relativamente
semplice, veloce, duraturs, ma soprattut-
L0 mOn imvisiv,

La vecchia =capsulas, Lalternativa
principale al composito & [a capsuta, Fa-
re una capsula significa ridurre lo super-
ficie di un dente sano o un moncone, su
cui viene inserito un dente finto. 1 che
vuol dire distruggere. Ma perché farlo,
s€ si pud gttencre un risullito addirittu-
ra migliore, solo ritoccando ton le resine

il dente? Senza contare che solo p
Hlusir protesisti sono in grado, o
capsule, di ridare luce ¢ colore naty
al sorriso, senza provocare disturb
gengive, uno degh inconvenicnti pil
quenti in gueslo campa.
il prezzo del srestauro=, E che din
costo? Per uni capsufa & pagano a
Tre-quatiro milioni per dente, coni
milione circa di un restuuro. Ece
queste pagine, quello che il comp
pui fare per ridonane il sorriso.
*prestlente nazionale Accad
estetica dentale faffarna. M

Ke e some denti
spurziati if
CEHm NI,
le fresn che permette Tae | aumentands f
sportazione uniforme del- | siperficic
lo smalto, senza superare | dentale,
i 410 di millimetro, Poj si | e lo |2 i i

fu il restauro. S elowend

finn termini

Durata. Almeno 10 anni. techiel

Tempi & costi. Un'ora ¢
mezza a dente. Costo dal-
le 300 mila af milione ¢
200 milu lire 8 seconda
deil’estensione dell area

spazio vuela fra

scligstenigs |,

[n forma dopo la rottura

del dente con una specia-  da frattare.

Via i «buchi neri»

Dente fratturato

I problema. La rottura
arrinle o totale di un
lente, dovuta 3 trauma.
“requente nei bambini.

Zome si curn [deale 1
imttacce del frammento
pezzito (che va recupe-
alo ¢ messo in un po di
atie). Se manca il fram-
nento & possibile restau-
are il dente con il com-
wwsito. Lo fa strito per

strato, fino o ridonare al
mancone la forma origi-
male del dente.

Durata. Mediamenie 10
anni. dopo di che @ sulfi-
ciente o un semplice ri-
tocoo o il rfacimento del-
I"'ultimo strato.

Tempi e costi. E sufficien-
ie una solo seduta di una
o due ore, Costa dalle 500
mila al milione ¢ 200 mila.

In caye di dente
I:.-na‘;- ]
stperficie
:rrg'dun dopa
wna legoera
ahraxione deflo
smalio, si
revule fiscia ¢
magenca
I superficic con
Papplicazione
del compasiio.
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¢ laftro !:ﬁi.ill:' un antiesie-
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Come si cors. Con il siste-
me «Whitc Restorations
¢ presihile aumentaire Jeg-
germente i volume dei
denti che toccandosi fra i
lora, efiminano lo spazio
presente (in termini tecni-
o diostemas), [ dente
non viene ussolutsmenic
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toceito, |1 composito
ne semplicements i
lato-,

Durate, Come gli altr
terventi di <White re
rulions,

Tempi e costi. Do un
¢ 15 3 tre ore, 1 seco
del numero dei abuchi
i« presenti tra | dy
Costx dalle 800 mil;
milione ¢ 200 mila lir



